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1 Uéel

Prevadzkovy poriadok je vypracovany v sulade s ustanoveniami § 6 vyhlasky MZ SR ¢.
525/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na telovychovno-Sportové zariadenia. Ucelom
prevadzkového poriadku je stanovit prava apovinnosti fyzickych a pravnickych o0sob
zdrzujucich sa na zimnom S§tadione, ako aj povinnosti prevadzkovatel'a, ktory zimny Stadion
spravuje a prevadzkuje. Tento prevadzkovy poriadok je zavizny pre vietky osoby
zabezpeCujuce prevadzku zimného $tadidna, ako aj pre navstevnikov, ktori sa nachadzaju
v jeho priestoroch.

2 Definicie

Prevadzkovy poriadok je suhrn opatreni na ochranu zdravia zamestnancov a navstevnikov,
na ochranu verejného zdravia v zariadeni, v ktorom existuje riziko poskodenia zdravia.
Ucastnik — je osoba, ktora sa z dovodu 3portového, kultirneho, alebo obdobného podujatia
zdrziava na $tadidne, v jeho priestoroch alebo v jeho blizkosti (divak, hrac, tréner, rozhodca,
¢len realizaéného timu, ¢len usporiadatel'skej sluzby, prislusnik PZ, novinar, fotograf, ¢len
Stabu televizie, rozhlasu, ina osoba); osoba, ktora sa premiestriuje na $tadion alebo odchadza zo
Stadiona.

3  Identifika¢né udaje o prevadzkovatel’ovi
Prevadzkovatel: ZILBYT, s.r.o.

Sidlo: Nanterska 8399/29, 010 08 Zilina-Vl¢ince
ICO: 46 723 994

DIC: 2023541344

Kontakt: tel. &.: +421 41/5630049
e-mail: info@zilbyt.sk

Prevadzka: Zimny tadion, Sportova 5, 010 01 Zilina
O prevadzku zimného $tadidna sa staraju zamestnanci v profesiach: veduci prevadzky,
zastupca prevadzky, strojnik, rolbista, vratnik, udrzbar, upratovacka.

4  Druh, spdsob poskytovania sluZieb, zakazané ikony pri poskytovani sluzieb

Zimny $tadion sa nachadza v §portovom areali v centre Ziliny a je vyuZivany najmi na
tréningy a zapasy hokejistov Mestského hokejového klubu Zilina, Mestského hokejového klubu
mladeze Zilina, tréningy krasokor¢ulovania a v zimnom obdobi aj na verejné koréulovanie.
Okrem S§portovej ¢innosti slizi zimny Stadion  aj na usporiadanie kulturnych podujati
a ststredenia inych druzstiev 'adového hokeja.

Priestory zimného Stadiona sa delia podl'a vyuzitia na:

- priestory pristupné navitevnikom ZS,

- zazemie pre hracov a trénerov,

- administrativne priestory uzivané¢ MsHKM s.r.o. a MsHK a.s.,

- priestory prevadzkovatel'a,

technologické priestory.
Prevadzkova doba: od 06:00 — 22:00 hodiny.
Sezdna verejného kor¢ulovania zacina na zéklade rozhodnutia vlastnika Z8.



Rozpis tréningov a zapasov je uvedeny na webovych strankach MsHK Zilina a MsKM Zilina.
Vyuzivanie priestorov zimného $tadiona pri S8kolskych a hokejovych akciach je nahlasované na
ZILBYT s.ro. a organizacne zabezpeované pedagogickym a bezpeénostnym dozorom
ustanovenym prislusnej Skoly, resp. trénerom.

Vseobecné zasady prevencie rizika na zimnom §tadione

Technické a technologické opatrenia:

e pri pouzivani zariadeni a naradia treba dodrzat predpisané postupy podla navodov
pouzivania zariadeni a pokynov dozoru,

e unikové cesty a manipulaéné priestory, uzavery vody a elektrického prudu su trvale
vol'né,

e priestory su nalezite oznacené vystraznymi symbolmi,

e vpriestoroch zimného S§tadidna sa nachadzaji chemické latky len v potrebnom
mnozZstve,

e zadodrzanie bezpecnostnych a protipoziarnych predpisov zodpoveda Statutarom
ur¢eny dozor, ktory pravidelne vykonava kontrolu a zapis v potrebnych dokladoch.

Individualne opatrenia, osobné ochranné prostriedky /OOPP/:

e zamestnancom zabezpecujicim prevadzku a udrzbu zimného Stadiona su v potrebnom
rozsahu poskytované OOPP. Kontroluje sa pouzivanie, zabezpeCuje sa ucmnost
a pravidelna udrzba, resp. ocista poskytovanych OOPP, za ktoru zodpoveda povereny
pracovnik,

e predpisané OOPP pri udrZzbe a opravach, vratane upratovania su:
- ochranny odev (nohavice, bliza), obuv, gumené rukavice, celo tvarova maska,

¢ zamestnanci pre odkladanie civilného odevu maju vy¢lenenu $atiiu, vybavenua stolom,
stolickami a skrinkami na odkladanie odevu, sprchou, umyvadlom a WC zariadenim,

e zamestnanci dodrziavaju zasady osobnej hygieny, a to:
- pravidelné umyvanie ruk, tec¢icou teplou vodou a mydlom,
- pri kontaminacii ruk sa ruky umyju a dezinfikuji pripravkom s baktericidnym a

virucidnym ucéinkom.

5 Podmienky prevadzky zimného Sstadiona a zdsady ochrany zdravia
navStevnikov a zamestnancov zimného Stadiona

Prevadzka zimného $tadidna je zabezpecovana celoroéne. Ladové plochy (hlavna 'adova
plocha a tréningova hala) su v prevadzke denne v ¢ase od 06:00 — 22:00 hodiny. Kvalita pitnej
vody vyuZivane] najmd na hygienicku odcistu, vyhovuje poziadavkam platnych stuvisiacich
predpisov. Kontroly, prehliadky, skasky, revizie (odborné prehliadky a skusky) su vykonavané
vzmysle § 9 ods. 1. pism. a) zakona ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci, vyhlasky MPSVaR SR ¢&. 508/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi,
elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa povazuju za
vyhradené technické zariadenia, d’alej v zmysle prislusnych STN.

Nazimnom §tadione je prevadzkovatelom  zriadena miestnost  vyhradena
na poskytovanie prvej pomoci vybavena skrinkou naprvia pomoc a prostriedkami
na poskytovanie prvej predlekarskej pomoci. Tato miestnost’ je oznacena v zmysle platného
predpisu, a preberaju si ju usporiadatelia $portovych, kultirnych alebo obdobnych akeii.

Prva pomoc moézu poskytovat’ len kvalifikovani pracovnici.



Povinnosti prevadzkovatel’a zimného Stadiona

Umiestnit’ na viditelnom mieste prevadzkovy poriadok, aby sa s nim mohli oboznamt’
véetel uzivatelia l'adove) plochy, navstevnici a zamestnanct.

Udrziavat' cely aredl v ¢istote a v¢as pripravit’ Padovu plochu na tréningovy proces,
zapas , resp. iné€ podujatie.

Schvalovat a dodrziavat stanoveny harmonogram tréningovych hodin, zapasov
a inych podujati.

Vvkonavat’ pravidelnd a riadnu kontrolu a adrzbu celého arealu a jeho zariadeni.
Zabezpedit' vhodné osvetlenie, vetranie objektu. $atni, socialnych priestorov a 'adovej
plochy.

Vyzadovat’ dodrziavanie prevadzkového poriadku platiaci pre zimny $tadion.
Vykazat zobjektu ZS v spolupraci s mestskou policiou takych $portoveov a
navstevnikov, ktori naprick upozorneniu nedodrziavaja prevadzkovy poriadok.

Organizacné ustanovenia pre acastnikov ZS

Na ZS je dovolené vykonavat len tie aktivity, na ktoré je uréeny.

Cielom pouZivania ZS je osvojovanie si zakladnych pohybov pri koréulovani,
prevadzkovanie hokejovych zapasov, turnaje Ziakov, ob¢anov azamestnancov,
tréningy $portovych klubov, zaujmovych skupin a pod..

Sportovii ¢innost méze na ZS vykonavat' kazdy uZivatel' vyhradne na vlastné riziko,
uzivatel je povinny dodrziavat’ zasady BOZ aPO v priestoroch ZS avjej
bezprostrednom okoli.

Nahlasovat’ sa na prendjom ZS je mozné priamo na ZS, alebo v kancelarii vediceho
prevadzky ZS, prip. mailom.

Kazdy ucastnik je povinny sa riadit’ pokynmi organizaéného a navstevného poriadku
Samostatne je vstup povoleny len osobam nad 12 rokov.

Na ZS je v case verejného koréulovanie zakdzané nahéanat sa, podrazat inych,
ohadzovat' sa snehom, korculovat’ proti uvedenému smeru a pouzivat' hokejku, puk
alebo lopticku.

Je zakazané skakat' cez mantinel a sediet’ na mantineloch, fajé¢it’, konzumovat jedla
a pit’ napoje na 'adovej ploche.

Pocas tpravy l'adu je vstup na 'adovu plochu zakazany.

Na l'adovu plochu je zakazané vstupovat bez kor¢ul’, vodit deti na sankach, bicykloch
alebo inych prostriedkoch.

Vstupovat’ na ladovit plochu pod vplyvom alkoholu alebo inych omamnych latok je
zakazané.

Ziaci materskej $koly, strednej $koly vstupuju naladovi plochu pod dozorom
poverenej osoby.

Na l'adovej ploche odporicame nosit’ rukavice a prilbu nakol'ko najCastejSimi urazmi
st porezania a poranenia hlavy a rik.

Fajcenie je v celom objekte zimného Stadiona zakazane.

Zakazy pre navstevnika ZS
Ucastnikovi ZS) sa zakazuje vnasat’ a pouzivat’ na zimnom $tadione:

pyrotechnicky vyrobok, strelni zbraf, chladni zbrai alebo ind vec, ktorou moZno
vykonat’ utok proti telu,

spreje, leptavé, horl'avé a farbiace latky alebo iné latky poskodzujuce zdravie,
elektricky, mechanicky alebo inak pohanané stroje a nastroje sposobujuce nadmerny
hluk,

Zvierata,



e laserové ukazovatka a iné predmety, ktorych svetelné a iné Ziarenie negativne pdsobi
na ostatnych ucastnikov,

e pristroje na zaznamenavanie zvuku alebo obrazu, okrem mobilnych telefénov, tabletov
a PDA zariadeni,

e alkoholické napoje, omamné alebo psychotropné latky,

e Statne symboly cudzich §tatov alebo ich predchodcov na $portové podujatia,

e pisomni, grafické, obrazové, zvukové alebo obrazozvukové vyhotovenie textov,
vyhlaseni, zastav, odznakov, hesiel alebo symbolov, ktoré smeruju k potlacaniu
zékladnych Pudskych prav aslobdd, prip. obsahujiuce, podporujice nenavist, nasilie
alebo odliiné zaobchadzanie voci skupine osob alebo jednotliveov pre ich prislusnost
k niektorej rase, narodu, nabozZenské vyznanie a pod.

Povinnosti navitevnikov verejného korcéul’ovania

e Vstup na verejné kor¢ul'ovanie je povoleny len s platnou vstupenkou.

e Navitevnici st povinni dodrziavat pokyny spraveu 7S, usporiadatel'skej sluzby na
Fade a ostatnych pracovnikov Z8.

e Ucastnici verejného koréulovania si povinni dodrziavat vietky vieobecne zavizné
pravne predpisy z hladiska prevadzky zariadenia, bezpecnosti a ochrany zdravia,
poZiarnej a civilnej ochrany hygieny, plan civilnej ochrany a prevadzkovy poriadok.

e Uzivatelia st povinni vietky urazy nahlasit zodpovednym zamestnancom zimného
stadiona (veduci prevadzky) a to bezodkladne po zisteni urazu. Lekarnicka 1.pomoci
je umiestnend v pokladni ZS. Jej pouzitic s podpisom zranenia sa zapie do knihy
arazov, ktora je tiez ulozena v pokladni ZS.

Pri kor¢ul'ovani na 'adovej ploche jc zakdzané:

e kor¢ulovat v skupinach, v protismere a neprimeranc rychlo,

¢ secdiet’ na mantineli,

e konzumovat jedlo a pitic na l'adovej ploche,

o hadvanie akychkol'vek predmetov na ladova plochu,

e organizovanie tréningu hokejistov a krasokorculiarov.

6 Spbsob a frekvencia upratovania na zimnom $tadione

Prevadzkové priestory, ostatné pomocné priestory a zariadenia na osobnu hygienu,
technicka vybavenost, zriadovacie predmety sa udrziavaji v dokladnom poriadku a Cistote.
Za tymto icelom sa vykondva dekontaminacia (subor opatreni zahritujici mechanicku ocistu
a dezinfekciu — zamerany na ni¢enie a odstrafiovanie mikroorganizmov) hore uvedenych
priestorov a zariadeni.

Cielom mechanickej o€isty je udrziavat priestory zimného $tadiona, Satni a prislusnych
zariadeni na osobni hygienu (sprchy, WC, umyvadld) v nalezitej Cistote. Pri mechanickej
ociste je nutné dodrzat’ hlavné zasady, ktorymi s vykonanie dokladného vy¢istenia priestorov
pri dodrzani zasad BOZP.

I A . Povereny
Mechanicka ocista Sposob Frekvencia y
zamestnanec

upratovanie, ¢istenie metla, handra, mop, po kazdom povereny
a dezinfekcia zariadeni na saponat — vlhké tréningu alebo pracovnik
osobnu hygienu (Satne, utieranie, dezinfekcia | zdpase
umyvarne, sprchy, WC dezinfekénym
zariadenia hracov) roztokom
upratovanie, ¢istenie metla, handra, mop, po kazdom povereny




a dezinfekcia zariadeni na saponat — vlhké Sportovom a pracovnik
osobnu hvgienu navstevnikov | utieranie, dezinfekcia | kultGrnom

dezinfekénym podujati

roztokom
upratovanie, ¢istenie metla, handra, mop, denne povereny
a dezinfekcia zariadeni na saponat — vlhké pracovnik
osobnu hygienu utieranie, dezinfekcia
zamestnancov dezinfekénym

roztokom
upratovanie, mechanicka metla, handra, mop, po kazdom povereny
ocista tribuny saponat — vlhké Sportovom a pracovnik

utieranie, kultirnom

podujati

7  Postup pri mechanickej ociste, pripadne dezinfekcii povrchovych ploch,
miestnosti a zariad’ovacich predmetov

Mechanicka ocista sa vykonava v zmysle stanoveného harmonogramu cistiacich
a dezinfekénych pracach, zvycajne navlhko zapridania dezinfekéného prostriedku.
Koncentracia dezinfekénych prostriedkov sa zvoli podl'a miery znecistenia povrchovych ploch
miestnosti a zariad’ovacich predmetov podl'a navodu vyrobcu dezinfekéného prostriedku.
Pri dekontaminacii povrchov sa zachovava:

— dvojfazovy postup cistenia, pri vel'mi zneéistenych plochach — najskor mechanicka
odista za pouzitia syntetickych ¢istiacich pripravkov v odporicanych koncentraciach,
ktoré sa pripravuji v teplej vode, apotom vlastna dezinfekcia s pripravkami
s dezinfekénym uc¢inkom, alebo

— jednofazovy postup Cdistenia, prinie velmi znecistenych plochach -za pouZitia
syntetickych pripravkov s ¢istiacim a dezinfekénym ucinkom.

Pri dekontaminacii sa dodrziavaji postupy pre pracu s pripravkami podla doporuceni

vyrobcu a pouzivaju sa osobné ochranné pracovné pomocky.

Hlavné zasady spravne uskutoénenej dekontaminacie:

a) Spravne vykonat mechanicku ocistu (dokladné odstranenie mechanickych necistot),
nasledne spravne vykonat dezinfekciu, pri ktorej sa musi dodrzat spravna — predpisana
koncentracia dezinfekéného prostriedku,

b) Dodrziavat’ predpisani koncentraciu dezinfekénych roztokov a odporucani dobu
pdsobenia — expozi¢ny ¢as.

c) Dezinfekené roztoky pripravovat’ vzdy Cerstvé, co najkrat$iu dobu pred pouzitim.

Dezinfekéné prostriedky sa uskladiiuju vzdy v k tomu vyhradenych priestoroch — sklade.
Nesmu byt uskladnené na Tahko dostupnom mieste. Obaly musia byt zretelne a na prvy
pohlad viditelne oznacené. Na obale je nutné vyznacit' vystrahu o aké latky sa jedna, aby
nemohlo dojst’ k pripadnej zamene napr. s vodou alebo napojom.

Pri praci s dezinfekénymi prostriedkami je nutné pouzivat QOPP — rukavice, odev. Po
praci si treba ruky dokladne umyt’ a oSetrit’ vhodnym krémom na ruky.

Prva pomoc pri poliati pokozky alebo sliznice tela koncentrovanym roztokom
dezinfek¢ného prostriedku v oplachnuti pokozky pridom tecucej pitnej vody. Pri poziti
dezinfekéneho roztoku je nevhodné prvi pomoc poskytnut’ pozitim viac¢siecho mnozstva vody,
alebo inej tekutiny. Najucinnej$ia prva pomoc je vyvolat' u postihnutého nasilné zvracanie a
vyhladat’ lekarske oSetrenie.



Prostriedky uréené na Cistenie a dezinfekciu

Na mechanicka ofistu: detergenty - jar, pur, tekuté pragky - cif, ata, Cistiace pripravky -
fixinela, domestos.

Na dezinfekciu: SAVO (5%, 30 min.), Chloramin B (2%, 30 min.), Jodonal B (2,5%, 30 min.),
Forten (0,5%, 1 hod.).

Pripravky vhodné na pouzitie pri jednofazovom postupe Eistenia: SAVO prim (3%, 30
min.), 5 P (2,5%, 2 hod.), 5 P plus (1,5%, 1 hod.).

Pomdcky na upratovanie su oznacené a vyclenené podla sposobu pouZitia, udrziavaju sa
v ¢istote a po skonceni prace sa vy¢istia, vydezinfikuju a vysusia.

8 Sposob a frekvencia Cistenia osvetl’ovacich telies

Udrzba osvetlenia spo¢iva v ¢isteni svietidiel a svetelnych zdrojov, vo vymene
svetelnych zdrojov a obnove povrchov ploch odrazajucich alebo prepustajucich svetlo. Udrzbu
osvetlenia vykonavaju uréeni zamestnanci — udrzbar.

V pripade potreby, vzhFadom na vyskytujlice sa miestne podmienky je v zaujme zaistenia
bezpecnosti pri praci upozornit na vykon Gdrzby vietky osoby nachadzajuce sa v priestoroch
stadiona, aby nedoslo k ohrozeniu tychto osdb aje nutné aj odpojit niektoré zariadenia
hlavnym vypinatom. Pre pristup k osvetlovacim zdrojom sa pouzivaju prenosné rebriky.
Zamestnanci uréeni k vykonu udrzby osvetlenia su povinni si zabezpecit' a na miesto udrzby
priniest’ vetky potrebné néastroje a pracovné pomocky nevyhnutné pre d’alsiu pracu, vzhl'adom
na charakter a rozsah vykonavanych prac. K praci je dovolené pouzivat' iba nepoSkodené
pracovné naradie a pracovné pomocky.

Cistenie osvetlovacich telies a okien sa vykonava pravidelne v urcenych lehotach (NV
SR & 391/2006 Z. z.) a v pripade potreby rovnako v terminoch mimo tychto lehét.

Cistenie osvetl’ovacich telies

Druh prevadzky Lehoty Spdsob Cistenia
vel'mi maly vznik prachu najmenej 1x / rok
maly vznik prachu najmenej 2x / rok vlhké utieranie
velky vznik prachu najmenej 4x / rok

Cistenie okien

Druh prevadzky Lehoty Sposob cistenia
okna miestnosti s malym
prevadzkovym vznikom prachu, dymu | najmenej 2x / rok
a sadzi

_— . , jmenej 4x / rok
okna miestnosti s vel'kym neymenc]

: zvnutra 5 1t .
revadzkovym vznikom prachu, dymu : , vlhk¢ utieranie
P . o P ym najmenej 2x / rok
a sadzi
zvonku
okna miestnosti s vel’kym znec¢istenim | najmenej 4x / rok
vonkaj$imi vplyvmi zvnutra aj zvonku
... f:.‘f;.‘ /J’,\_:: Fef
V Ziline, did..........c........ ™
i ) . . V& EL
el e ~FY L it

JUDr. Jarmila Beszédesova Ing. Stanislav Bofuta
konatel’ka spolo¢nosti Zilbyt, s.r.o. konatel’ spolo¢nosti Zilbyt, s.r.o.



